着眼于学生发展的高中英语阅读课读后环节的设计
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【摘 要】 本文介绍了从学生认知发展、情感发展和人际交往发展的角度设计高中英语阅读课读后环节的方法。
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《普通高中英语课程标准（实验）》指出：“高中英语课程的总目标是使学生在义务教育阶段学习的基础上，进一步明确英语学习的目的，发展自主学习和合作学习的能力；形成有效的英语学习策略；培养学生的综合语言运用能力。综合语言运用能力的形成建立在语言技能、语言知识、情感态度、学习策略和文化意识等素质整合发展的基础上。”

阅读教学是英语教学的重要组成部分，而阅读课中的读后环节是一个环绕阅读内容深化巩固知识的环节，在这个过程中，教师要着眼于学生的发展，尽可能地充实阅读内容的内涵和外延，拓展阅读内容，设计各种活动，使得学生不仅进一步理解和巩固学习内容，获得语言知识和语言技能，并且能够磨砺意志、活跃思维、展现个性、发展心智、拓展视野和形成跨文化交际的意识。
1、 着眼于学生认知发展的设计
根据图式阅读理论，读者的阅读能力由三种图式决定，即语言图式、内容图式和结构图式。语言图式是指读者关于语音、词汇和语法等方面的知识。内容图式是指读者对阅读材料主题的了解程度。结构图式是指读者对阅读材料的文章体裁和篇章结构的熟悉程度。图式是认知的基础，人们处理外界的任何信息都需要调用大脑中的图式，依据图式来解释、预测、组织、吸收外界的信息。语言图式是内容图式和修辞图式的基础，学生如果不能识别文章中的字、词、句就根本谈不上对文章的理解。但是，学生尽管读懂了文章中的每一词句也未必能够理解全文的意思，那是因为由于文化差异学生没有具备相关的内容图式，阻碍了对文章的理解。此外，阅读理解不仅受到文章的语言和内容的影响，还要受到文章结构的影响。
高中英语教材中的阅读材料体裁各异，但从文章的写作方式看，则以记叙文和说明文为主，兼有少量的议论文。常见的记叙文有传记、故事、新闻报道、回忆录和游记等。传记类文章以主人公的生平为主线，利用时空线索图式展开文章的主要内容。故事类文章通常由时间、地点、人物、事件为要素组成。问题型说明文的结构为：Facts → Reasons →Problems → Solutions；事物型说明文常包括定义、组成、种类和功能等部分。议论文的图式为：提出问题、分析问题和得出结论。
为了进一步激活和扩展学生的阅读图式，提高学生的认知水平，在读后活动中教师可以运用内容图式对文章作进一步的归纳，也可以运用修辞图式对语篇的线性结构或层次结构进行分析和讨论，围绕阅读内容开展诸如复述、角色扮演、完形填空、缩写、改写、续写等口笔头交际活动。
1． 口头复述式活动
复述不同于背诵，不是简单地让学生重复学过的内容，而是让学生把看到和读到的新知识、新内容、新结构经过分析、理解、记忆、归纳等一系列的思维活动，对所学语言进行加工，用自己的语言口头表达出来。这是一种培养学生运用语言能力、激发学生创造思维的有效教学方法。
教师可以归纳时间线索，帮助学生复述：

例如，学了NSEFC Book 1Unit 4 的A NIGHT THE EARTH DIDN’T SLEEP后，让学生根据before the earthquake → during the earthquake → after the earthquake这个时间线索，假定自己就是故事中的某一人物来进行复述：

Suppose you were a villager, tell us the signs before the earthquake.
Suppose you were a survivor, tell us the damage done by the earthquake.

Suppose you were a reporter, tell us the recovery of the city.
再如，学了NSEFC Book 1Unit 2 的 THE ROAD TO MODERN ENGLISH后，根据这篇文章以时间为主线贯穿全文的特点，列出关键时间作为提示，让学生进行复述：
about AD450 and 1150 ——between about AD800 and 1150—— by the 1600’s—— in 1620 ——later in the 18th century ——finally by the 19th century —— today
教师也可以根据故事类记叙文的六要素（time, place, characters, cause, process, result）来设置问题，帮助学生复述：

以NSEFC Book 1 Unit 3的JOURNEY DOWN THE MEKONG 为例，通过以下五个问题来帮助学生掌握完整的故事情节：
Q1: What is the text about?

Q2: Who took the bike trip?

Q3: Where did they travel?

Q4: How did they make it?

Q5: How did they feel about it?
2． 图表、段落填写式活动
图表、段落能够概括教学内容和归纳文章结构，把图表、段落填写活动放在读后这个环节，学生不仅能加深了对学习内容的了解，而且能够获得学习策略，学会如何进行总结和归纳。 
教师可根据问题型说明文的结构图式（Facts → Reasons →Problems → Solutions）来设计表格让学生填写。
以NSEFC Book 5Unit1 的JOHN SNOW DEFEATS “KING CHOLERA”为例，教师设计以下表格让学生填写以帮助学生进一步理解文章的行文逻辑。
	Scientific Report by John Snow

	The problem
	

	Two theories
	

	The method
	

	The results
	

	The conclusion
	

	The solution
	



教师也可以将文章的整体结构呈现出来，空出一些语言信息点，让学生根据原文内容将其补充完整。

例如，学了NESFC Book 1Unit3 的JOURNEY DOWN THE MEKONG后教师可以设计一个summary，请学生补充完整。

                        A  Summary

3． Wang Kun and Wang Wei have _________ about taking a great bike trip. When they __________ from college, they _______ to _____ along the Mekong River with their ________. Wang Wei is very _________. Once she is __________ to do something she will never _______ her mind. Although it is difficult to travel along the Mekong River by bike, she ________ that they find the ________ of the river and begin their journey there.
4． 写作式活动

阅读课文是写作素材的集聚地，是文章体裁的示范本。教师可以挖掘课文这种宝贵的教学资源，让学生模仿所学课文进行各种写作的训练，不仅可以使学生对课堂教学内容的认识提高到一个新的高度，而且还能培养写作表达的能力。
教师通过提示重要词汇，让学生以词组句，以句成篇。

以NSEFC Book 1 Unit4 的A NIGHT THE EARTH DIDN’T SLEEP 为例，教师可以给出首句和以下data （1/3，8，30，15，2/3，400,000，75%，90%），要求学生根据这些数据写一个段落，描述地震的后果。

At about 3:00 am on July 28, 1976, a terrible earthquake happened in Tangshan.
再如，教师可以设计问题，帮助学生勾勒文章的框架，以NSEFC Book 2 Unit2的AN INTERVIEW 为例，通过回答以下问题，让学生把对话改编成以“Ancient Olympic Games and Modern Olympic Games”为标题的短文。

Q1: How often were / are the games held?

Q2: What events were / are there?

Q3: Who took / take part in the games?
Q4: How were / are the winners honored?
Q5: What’s the motto of the Olympics?
2、 着眼于学生情感发展的设计

情感型活动的设计主要是“以美为突破口”，根据阅读材料内容提炼出自然美、社会美、人格美、艺术美等，通过让学生扮演角色、体验情绪、强化感受、激发情感、提高审美的情趣，形成健全的情感、态度和价值观。
教师可以通过组织学生评议人物性格（品格）来激发学生积极向上的进取心，可以让学生评议社会热点话题从而培养他们分辨是非和观察社会的能力，增加社会责任感和主人翁意识，也可以创设情境，让学生发挥想象，达到丰富学生的情感世界的目的。
1．人物评议活动
以NSEFC Book 5 Unit 4 的MY FIRST WORK ASSIGNMENT “Unforgettable，”says new reporter 为例，读后活动可以这样设计：
Step 1 Brainstorming

What good qualities should an excellent reporter need? And why do you think this quality is a must?
Step 2 Group work
(1) 教师给出任务：
Introduce a famous reporter whom you like.
What qualities does he / she have?

What column is he/she hosting?

What impresses you most about his / her work?
(2) 学生以四人为一个小组活动共同讨论。

(3) 各小组派代表向全班同学展示讨论结果。

(4) 教师根据各组的介绍内容进行总结，例如：
Some reporters even risk their lives to cover the events in the countries at war.
Some reporters have to work under great pressure because they want to tell the truth.

这个活动从阅读课的主题 “reporter”，引导学生归纳一个优秀的reporter 所需要的品质，介绍他们所熟悉的reporter的事迹，激发学生向优秀人物学习的热情。
2．社会热点评议活动
以NSEFC Book 2 Unit 2 的 An interview为例：

教师可以就举办奥运会的利与弊组织一场辩论。
Topic: A Debate on the Advantages and Disadvantages of hosting the Olympics
再如，从“自然和人类”角度设计NSEFC Book 2 Unit 2 的 How Daisy Learned to Help Wildlife的读后活动：

Step 1: Design a slogan.
Step 2: Group discussion: What can be done to protect wildlife?
这个活动让学生设计一个保护野生动物的公益广告的口号，学生能说出很多有创意的句子。比如：

We are one family.
Protect wildlife, protect ourselves.

Stop killing.

Animals are in danger.
3．创设情境活动
以情境为中心，以情感为纽带，以活动为中介，以思维为核心，以想象为手段是情境教学的特征，在读后阶段教师可以创设情境，设计活动，达到培养学生的学习兴趣，发展学生的思维，丰富学生的情感世界的目的。
例如，NSEFC Book 1 Unit 4 的 A NIGHT THE EARTH DIDN’T SLEEP 的读后活动可以这样设计：

Group discussion: An eight-year-old girl is left without parents after the terrible earthquake. What will you do to help her?
这个阅读内容的读后活动还可以这样设计：

Group discussion: A large earthquake might soon occur after some foreshocks so it is very important to know what to do. List the “Dos” and the “Don’ts” according to the four different situations.
	
	Dos
	Don’ts

	If indoors
	Take cover by getting under a strong table or other pieces of furniture.


	Use the elevators.



	
	Stay away from glass, windows, outside doors and walls.
	Rush outside.



	If outdoors


	Move away from buildings, streetlights, and wires.
	Rush into a building.



	If in a moving vehicle
	Stay in the vehicle.


	Go on driving.



	If trapped under debris


	Cover your mouth with a handkerchief or clothing.
	Light a match.



	
	Tap on a pipe or wall so rescuers can find you.
	Move around.



	
	
	Shout so that others can find you.


再如，NSEFC Book1 Unit 3 的JOURNEY DOWN THE MEKONG 的读后活动设计：
Group discussion: Choose five most important things to take before the trip and list your reasons.
这样的活动能让学生联系生活，积极思考，各抒己见，拓展了所学内容，又训练了思维能力和听说能力。
3、 着眼于学生人际交往发展的设计
人际交往既是课堂教学的手段，也是课堂教学的目的，既是课堂教学的条件，也是课堂教学的产物。教师在借助于人际交往进行课堂教学时，也培养了学生的人际交往的态度和能力。美国教育专家约翰逊兄弟从学生群体组织结构的角度把学习分为单干学习、竞争学习和合作学习，并对单干学习、竞争学习和合作学习的优劣进行了比较，结果发现合作学习效果最佳。小组合作学习能够培养学生与人合作共事的意识和能力，在post-reading 阶段，教师可以组织“小组活动”，鼓励学生体验、实践、讨论、合作、探究、评价，让学生相互交流、分享经验、彼此启发、互助合作，获得人际交往能力的发展。
例如，NSEFC Book 2 Unit 3 的 WHO AM I? 的读后活动可以设计为小组讨论：

What are the advantages and disadvantages of using computers?
再如，NSEFC Book 1 Unit 2的THE ROAD TO MODERN ENGLISH 的读后小组讨论活动：
Predict how the English language will change in the future? Why?
再如，NSEFC Book 1 Unit 2 的 THE ROAD TO MODERN ENGLISH 的读后小组探究活动：
Are there any sentences in the passage which imply the feeling of the writer about the earthquake?
What does the writer want to express by using the title “A NIGHT THE EARTH DIDN’T SLEEP”? 
Suggest your own title.
例如，NSEFC Book 1 Unit 5 的 ELLAS’ STORY的读后小组角色表演活动：
Suppose you are a reporter, you are interviewing Elias and Nelson Mandela about their stories.
当然，为了提高小组活动的有效性，教师要进行合理分组，对小组成员进行角色分工，明确每个人的任务，然后根据任务进行小组活动学习，最后通过教师评价，学生互评等评价方式对小组和个人加以评价以达到激发学生学习的动力，增加小组的凝聚力的目的。
4、 设计post-reading活动的原则
1、 主体性
在post-reading阶段，教师应该最大限度地发挥学生的作用，能够让学生做的尽量让学生去做。如：让学生口头总结，让学生来表演，让学生来写作等，以此来锻炼学生的概括能力、口头表达能力、书面表达能力，提高学生学习的积极性、主动性，并加深对所学内容的印象。
2、 灵活性

教师应根据教学目标不同、教学对象不同、教学内容不同来设计不同的活动，在长期的教学过程中要不断变换活动方式，让学生感受到时时有新意，次次有提高，激发并保持对英语的浓厚兴趣。
3、 拓展延伸性

    在阅读教学中，我们不但要让学生学习语言知识，提高语言技能，把握文章的内容主旨和篇章结构，发展批判性阅读能力，还要善于挖掘阅读内容的内涵，拓展教学内容，引发学生对教学内容作更深入的思考，激发学生进一步探求的欲望。
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