小小例句，大大功效

---浅谈高三冲刺复习中的例句教学

浙江宁波鄞州中学外语组 张平
一个词，单独来看平淡无奇。两个词结合起来就变得有意义。三个、四个、更多的单词合在一起，就给我们勾勒出美丽的世界。“句子”，最朴实的语言单位，以其简短高效的特点为我们呈现出英语的世界。例句教学，即通过例句来进行各种形式的教学活动而不是使用例句进行讲解，不仅能够巩固语言知识，提高听说读写的能力，还可以帮助学生塑造其积极正确的情感和价值观，提高课堂效率,即 “Ten sentences a day, keeps your worries away.”
1. 通过例句复习词汇
《新课程标准》中“八级”要求“学会使用”3300个左右的单词和400-500个习惯用语或固定搭配，词汇的复习除了掌握其基本用法以外，学生需要通过大量的读文章，听录音等多种形式来扩充认读词汇，并在扩大词汇量的基础上全面提高语言运用能力，而例句就是一个最简单，最有效的一个媒介。
例如：My suitcase contains some clothes, including a few sweaters and trousers.

Here is another tip: Don’t touch the tip with the tips of your fingers.

通过诵读这些例句，学生不仅加深了对词汇的理解和使用还能提高对词汇辨析能力。同时，老师指导学生辅助用蜘蛛网图形，或是星状图等形象地把学过的词汇串联归纳起来，达到良好的复习效果。
2. 通过例句进行语法复习
语法是语言的法则，在语言中学会语法，在实际中运用语法，才是我们语言学习的真实表现。单纯的语法讲解让课堂变得平淡无奇，甚至乏味无聊。在课堂上，根据新课标列出的语法向目表，通过例句的呈现和诵读，培养学生的语法意识和语言意识，让他们通过自己的语言感受来复习巩固所学的知识
例如：Group 1: His handwriting is no better than mine.

You can no more swim than I can fly.
（这两句呈现的是no +比较级的用法） 
        Group 2:  As is known to all， China is a developing country
                What is known to all is that China is a developing country.

                It is known to all that China is a developing country.

                 （这一组句子呈现的是定语从句，名词性从句的区别及用法）
      熟读这些例句后，学生增强了语感和语法意识，唤起原有的记忆，在比较相类似的语法结构的基础上复习了语法。
3. 通过例句学习，提高听、写能力
1) 创新听写
Jeremy harmer 在他的how to teach English 一书中提到 altering dictation，即在老师提供的“母句”的基础上，学生衍生出来多个“子句”。
例如：Just as radar is to airplanes and ships, so eyes are to human body.

学生：Just as engine is to a machine, so hearts are to human body.
      Just as water is to a fish, so people are to the army.
这种创新的听力练习，打破了以往老师读，学生机械地听写的模式，在听得过程中发挥其思维能力，想象能力，创造能力，对发展学生的综合语言能力有着积极的作用。
2）背诵例句，开发右脑记忆，个个都是“山寨高手”
七田真的右脑理论提出要学好语言，大量快速地输入很重要。快速视听是输入回路而朗读是输出回路。反复背诵，将目标内容再现出来，即可培养右脑的记忆能力，在这个输入和输出环节中的重复背诵过程中开通右脑“深层记忆回路”。这样训练的话，语句就能脱口而出，而当众多句子关联集合起来，就形成了一篇文章。
例如：Some work to help to pay their school cost；others work to get knowledge in the jobs；still others work just to enjoy themselves.

学生：Some go to Shenzhen to make a fortune; others further their study to acquire more knowledge; still others devote themselves to the teaching career in those less-developed areas. （例句背诵后的仿写）
再如：Rather than allowed the vegetables to go bad, he sold them at half price.
学生：Rather than make matters worse, some governments, London, for example, have taken some effective measures to solve the traffic jam. （例句背诵后的仿写）
3）诵读格言与谚语，给写作提供丰富的素材
苏联教育学家科罗廖夫曾经说过，有趣味，有吸引力的东西使识记的可能性几乎整架一倍半。学生通常都会把这类有趣而又适用的谚语格言抄录下来，在写作中灵活运用。
如：No sweat, no sweet.              Fortune favors fool.            
East or west, home is best.         Practice makes perfect.
All work, no play makes jack a dull boy.

It’s never too old to learn

这些谚语，不仅押韵，朗朗上口，还能为我们的作文增加色彩。As the saying goes, “Talents come from diligence, and knowledge is gained by accumulation.”（ 天才在于勤奋，知识在于积累。）
3. 通过攻破阅读难句，提高阅读技能
阅读理解关键在于理解，学生往往是碰到长句、难句就会产生畏难情绪，出现心理恐惧，读不下去的情况。通过对近年高考题阅读文章中抽取的长难句进行分析，教会他们各种技巧和策略，克服这种不良的心理反应，提高阅读分析能力。
    例如： An evaluation either this year reported that children on the school made 20 months’ progress in just one year, whereas similarly weak readers without special help made just five month’s progress, and so ended the year even further below the level expected for their age. (07 Shandong)

设计了如下的问题：
The children in the school make greater progress than __________.

We can infer from the sentence, the students in this school must have got some help in ________. (listening / reading / writing)

长句化短，繁句化易，通过这种例句的分析培养学生自觉有意识地运用学习策略，掌握阅读技巧，提高阅读能力，克服长句的心理恐惧。
5. 通过例句进行情感教育和激励
高中生处于青春期，是情绪、行为最不稳定的一个时期。他们的心理正处于向成熟的发展过程中，辩证思维相对薄弱，看问题容易片面化，绝对化，情绪易起伏，自我评价不稳定，自我调节能力不强。而高三学生正处于升学的压力中，在学习中体现为焦虑现象。焦虑高的学生在领会考试重点，进行信息编码等方面存有缺陷，因而导致较差的学习成绩。选择一些积极向上，贴近生活，幽默的例句，不仅能够活跃课堂气氛，缓解学生紧张的压力，还能对他们的态度，和价值观产生积极的影响。
例如：You have to believe in yourself. That's the secret of success. －Charles Chaplin

The important thing in life is to have a great aim, and the determination to attain it.－Johann Wolfgang von Goethe
    给学生树立信心，鼓励他们并引导他们确定自己的目标。
再如：Every man should marry. After all, happiness is not the only thing in life.
        The wise never marry，and when they marry they become otherwise..
用幽默的句子，调节课堂气氛，缓解学习压力。
     托亚（2001）曾指出“在保证教学科学系统的前提下，教师应结合课本补充一些可激发学生兴趣的内容，通过灵活多变的教学方法使每一堂课充满趣味性，新颖性和感染力。”在这些激励性的句子和幽默性的语句中，学生受到了鼓舞，培养了自信，调节了心情。这种积极的情感有助于提高语言学习效果，创造有利的学习心理状态，缓解焦虑情绪。
抛去繁杂的试卷和枯燥的题目，跳出题海战术的禁锢，例句教学为我们提供了体验英语，运用英语的平台。在高三英语课堂上，把集知识性、实效性、趣味性、文化性和思想性于一身的例句灵活运用，让学生体会英语，形成英语意识，带着学生快乐地向走向明天。
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